PREVENCION DEL SUICIDIO PARA
HISPANOAMERICANOS
SUICIDE PREVENTION FOR HISPANIC AMERICANS

Los hispanos son el grupo minoritario
étnico/racial méas grande de los Estados
Unidos.

Hispanics are the largest ethnic/racial
minority group in the United States.

Riesgos Risks

o Experiencias o Life experiences
vitales * Migration

* Migracion e Cultural

e Extraflamiento estrangement
cultural » Drug/ alcohol

 Consumo de usage
drogas/alcohol

Factores Protective

Protectores Factors

» Religion * Religion

» Apoyo social

» |dentidad racial/
étnica

e Los lazos familiars

e Social support
Racial/ ethnic
identity
Family ties

Si usted o alguien que conoce esta en crisis, llame o

envie un mensaje de texto a la Linea Nacional de
Suicidio y Crisis al 988 para obtener apoyo inmediato.



Recursos/Resources

Ohio Hispanic Coalition (La Coalicion
Hispana de Ohio)
ohiohispaniccoalition.org

Teleayuda Ohio

teleayudaohio.com

Apoyo Latino

cincinnatilatino.org

Catholic Charities of Southwestern Ohio
(Caridades Catodlicas del Suroeste de Ohio)
cswoh.org

Live Another Day
liveanotherday.org/bipoc/latinx
Casa de Paz Cincinnati
casadepazcinci.org

The Healing Center
healingcentercincinnati.org

Santa Maria Community Services
santamaria-cincy.org/espanol

Ohio Latino Affairs Commission
ochla.ohio.gov/latino-
community/resources

Urban Minority Outreach
mha.ohio.gov/get-help/prevention-
services/urban-minority-outreach

Ohio Suicide Prevention Foundation
www.ohiospf.org

614-429-1528 | support@ohiospf.org
ohiospf.org | 175 South 3rd Street

Suite 700 Columbus, OH 43215
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